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En el taller se revisarán y aplicarán diferentes herramientas 
teórico-metodológicas que  permitan desarrollar modelos 
de investigación aplicada capaces de resolver problemas 
territoriales específicos relacionados con diferentes 
dimensiones del bienestar: social,  ambiental, salud, 
educación entre otros. 

Se examinarán de manera crítica casos de éxito y fracaso 
y se evaluará su replicabilidad y pertinencia. 
Adicionalmente, se fomentará la  creación de modelos 
propios de investigación aplicada y educación popular. Se 
priorizará  el enfoque participativo, la co-producción del 
conocimiento, la articulación y co-gestión entre los diferentes 
actores que operan en los territorios subnacionales.  

Dirigido a

Personas miembros de organizaciones sociales, activistas, 
líderes sociales, fundaciones, hacedoras-es, funcionarios-as 
en activo, analistas e investigadores-as de políticas y acciones 
de intervención social en general que deseen trabajar de modo  
efectivo y con un impacto positivo para la transformación de 
comunidades, particularmente aquellas ubicadas en los 
márgenes del desarrollo. 

Coordinadoras Académicas

• Gisela Zaremberg, profesora investigadora de 
    FLACSO México
• Marcela Torres Wong, profesora investigadora de 

FLACSO México
• Nadjeli Babinet, egresada de la Maestría en Política y 

Gestión Energética y Medioambiental de FLACSO México

Duración

• 3 sesiones con un total de 20 horas

Fechas de realización

• 17 y 18 de abril (presencial) y 2 de mayo (virtual). 

Modalidad

• Sesiones presenciales (8 horas): 17 y 18 de abril
• Sesión virtual (4 horas): 2 de mayo

Horario (hora de la Ciudad de México)

• 17 y 18 de abril: de 09:30 a 18:30 h
• 2 de mayo: de 09:00 a 13:00 h

Sede para sesiones presenciales

• FLACSO México (Carr. Picacho - Ajusco 377, Héroes de 
Padierna, Tlalpan, Ciudad de México 14200).

Mecanismo de evaluación

• Entrega de trabajo final 

Objetivo General
 

Que las personas participantes incorporen nociones básicas 
y técnicas de investigación acción  y educación popular para 
incorporarlas en su trabajo de incidencia e investigación con 
el  fin de generar visibilidad de actores locales históricamente 
marginalizados, sus problemas  y posibles soluciones a partir 
de metodologías de IAEP. 

Objetivos Específicos 

1. Co-construir de modo participativo con las y los 
integrantes del taller los  contenidos aplicados de 
manera que se vuelvan altamente significativos para  
dichas-os integrantes adquiriendo un sentido práctico 
relevante para los mismos. 

 
2. Apropiación de herramientas del IAEP que permitan a 

las participantes  construir  modelos de trabajo 
político con poblaciones locales marginalizadas, que 
deriven  en soluciones reales a los problemas que 
enfrentan dichas poblaciones.

3. Que las personas participantes incorporen los principios 
básicos, las oportunidades y  limitaciones que distinguen 
la investigación académica habitual de la IAEP.

 4. Que incorporen técnicas, tanto de larga tradición como 
innovadoras, dentro del  campo de la IAEP. Ello incluye 
técnicas presenciales y on-line o a distancia.  
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Justificación

Desde los años 50 del siglo XX (Lewin 1958), y con más 
auge aún desde la década de los 70 en adelante, la 
perspectiva de investigación-acción participativa y de 
educación popular  ha desarrollado un campo prolífico 
tanto en el marco del trabajo comunitario como  dentro de 
los espacios académicos involucrados.
  
En América Latina dicho campo se vio especialmente 
propiciado por las luchas contra las  dictaduras y las 
subsecuentes transiciones democráticas que tendieron 
puentes entre las  redes académicas y los movimientos 
sociales de inspiración popular (Ver Freire 1970 y 1992). 

Con el advenimiento del nuevo siglo, estas aportaciones se 
vieron reforzadas desde las  perspectivas críticas 
propiciadas por corrientes de teoría y práctica feministas 
(Patricia  Maguire), por perspectivas de-coloniales 
(Hernandez Castillo y Suarez 2008) así como por  teorías 
sobre el conflicto social y la lucha ambiental (Cabnal 2010). 
Estas perspectivas  críticas han buscado dar voz a grupos 
populares profundamente desiguales en la región,  como las 
mujeres residentes en conurbanos, los grupos LGBTQ+, las 
comunidades  indígenas y afro, y otros grupos claves en las 
luchas políticas en el Sur Global. Desde estas  corrientes, a 
su vez, se establecieron lazos colaborativos con escuelas de 
investigación acción participativa desarrolladas en el 
cuadrante de las regiones nor-occidentales (French  et al. 
1973, Argyris 1982, Barry 2012)

En este contexto, actualmente varios gobiernos y 
comunidades de la región, incluyendo a  México, están 
abogando por incluir perspectivas y acciones específicas 
en los proyectos de  investigación alineadas con las 
perspectivas de investigación acción, investigación  
participativa y procesos de educación popular. Este taller 
se propone contribuir con este  objetivo de manera de 
formar investigadores y hacedores-as o activistas 
altamente  capacitados sobre las diferentes corrientes y 
opciones de aplicación de estas escuelas.  
 

Estructura

Propuesta de sesiones (3 días, 20 horas en total). 

Antes del inicio del taller se elaborará una encuesta 
interactiva con quienes se registren para afinar el currículo 
en función de inquietudes y perfiles, de  forma participativa 
y activa. 

Sesión 1: Sentando las bases para la IAE (esta sesión 
llevará 8 horas y será presencial)
 
Primera parte: Actividad participativa para generar 
confianza entre las personas  participantes y 
aprender-haciendo técnicas para aplicar en sus propios 
procesos de IAEP  para romper el hielo, conocerse y 
reconocerse. (1 hora)
 
Segunda parte: Técnicas participativas para relevar las 
expectativas e inquietudes de las y  los integrantes del 
taller e incorporarlas en las actividades futuras del 
programa. Aprenderán paralelamente ejercicios para 
generar lluvias de ideas y priorización, que  podrán 
incorporar en sus procesos de IAEP. (1 hora)

Tercera parte: Trabajo de reflexión colaborativa sobre 
diferencias, oportunidades y limitaciones entre investigación 
académica habitual e investigación acción participativa y 
educación popular sobre diferentes perspectivas dentro de la 
investigación acción y la  educación popular. Se revisarán las 
dicotomías entre: saber y hacer, objeto y sujetos de  
investigación y entre saber experto-elite y experiencia de 
saber-popular. (2 horas)

Cuarta parte: Trabajar el lugar interno o interno del-la 
investigador-a en proyectos de  investigación-acción. El 
lugar del investigador-a en una investigación acción 
participativa.  La agencia de las-os sujetos-as de 
investigación. ¿Cómo se traducen estos componentes  en 
la experiencia de un diario de investigación participativo y 
en la planeación de ciclos  iterativos de la participación. (2 
horas) 

Taller de Investigación-Acción Participativa y Educación Popular • FLACSO México 

2



Quinta parte: Herramientas y técnicas participativas 
útiles en la etapa de inicio de un  proceso de IAEP (retomar 
y esquematizar aprendizajes para generar piso de 
confianza,  conocerse, ajustar expectativas y objetivos 
aplicados este primer día). Complementar estas  
herramientas con bases mínimas de métodos de mapeo de 
actores y conflictos y  herramientas de Acción Sin Daño 
como mecanismos de reflexión-acción relevantes a  
aplicar ANTES de iniciar un proceso de IAEP y durante 
dicho proceso. (2 horas) 

Sesión 2: Cómo implementar una IAEP (esta sesión 
llevará 8 horas y será presencial) 

Primera parte: Marco general teórico y antecedentes de la 
IAP-EP y su evolución histórica.
 
Presentación de casos y experiencias de diseño de 
proyectos de IAP-EP para dar un contexto  de referencia a 
las personas participantes del taller de cómo se vería 
aplicado este tipo de  procesos de forma práctica. (1 hora)
 
Segunda parte: Herramientas y técnicas participativas 
útiles en la etapa de generación de  información y el 
análisis colaborativo de la información generada. Se 
brindarán los marcos conceptuales y se aplicarán de 
forma práctica diversas herramientas concretas de IAEP 
que podrán utilizar en sus propios procesos. Algunas de 
estas herramientas estarán basadas en  métodos tales 
como: la cartografía participativa, la estadística 
participativa y la indagación apreciativa. Se retomarán las 
metodologías usadas en los dos  días  de  taller  que  
pueden  contribuir también a este tipo de etapa para 
sistematizar dicho conocimiento adquirido. (3  horas)
 
Tercera parte: Resumen de pasos a  seguir para el diseño de 
proyectos de investigación acción y educación popular. Se 
explicarán las etapas para el diseño de procesos de IAP a  
partir de la metodología de círculos iterativos y  se  
realizará un análisis de los niveles de  participación en 
diferentes etapas de una IAEP como elemento clave en la 
co-construcción  de proyectos de esta naturaleza desde, 
para y con los sujetos de la investigación. 

Se abrirá  un espacio para compartir experiencias y 
resolver dudas e inquietudes sobre cómo aplicar este tipo 
de procesos y herramientas en sus propios proyectos y 
contextos. (1 hora) 

Cuarta parte: Trabajo en grupos para generar y 
retroalimentar ideas iniciales sobre cómo  aplicar  este  
enfoque,  métodos  y  herramientas  en  los proyectos/trabajos de  
las-los  participantes. Resolución de dudas sobre cómo 
aplicar las herramientas y metodologías en  sus contextos 
particulares entre participantes y por parte de las 
facilitadoras del taller. (2 horas) 

Quinta parte: Ejercicio de cierre presencial del taller a partir 
de uso de herramientas participativas de auto-reflexión y 
cartografía corporal. (1 hora) 

Sesión 3 (on-line, 4 horas): Experiencia internacional, 
revisión de proyectos y cierre  

Primera parte: Experiencia de IAEP a nivel internacional. 
Aprendizaje de un caso práctico  de aplicación de este tipo 
de metodologías que sirva como referencia e inspiración 
para las personas que participan en el taller. (2 horas)
 
Segunda parte: Retroalimentación y diálogo sobre 
proyectos finales. ¿Qué cambió o se  detalló respecto de la 
idea original compartida presencialmente? ¿Qué 
retroalimentación  complementaria tenemos para dar 
sobre los proyectos finales? Durante este proceso se  
llevará a cabo la aplicación de técnicas de IAEP virtuales 
de diálogo. (1 hora)
 
Tercera parte: Ejercicio virtual de cierre a partir de la 
identificación de emociones (aprender uso de 
herramientas virtuales de IAEP), relevar con herramienta 
digital  participativa las ideas y reflexiones finales por parte 
de personas participantes y realizar  evaluación final del 
taller de forma digital. (1 hora)
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Inversión

Tarifa por pronto pago
• $3,490 pesos M.N. hasta el 24 de marzo de 2023 o hasta 

agotar las primeras 15 inscripciones

Inscripción regular 
•  $3,600 pesos M.N. (Hasta el 14 de abril)

Fecha límite de inscripción

•  14 de abril, 2023

Proceso de inscripción

1.  Ingresa a http://spl-pfp.flacso.edu.mx/preregistro/iaepII 
     y realiza tu pre registro.

2. Realiza tu pago a la cuenta bancaria:

Titular: Facultad Latinoamericana de CS
Domicilio del titular: Carretera al Ajusco No. 377, Col. Héroes 
de Padierna, Alcaldía Tlalpan, C.P. 14200, Ciudad de México, 
México
Banco: Banco Nacional de México
Domicilio del banco: Av. Paseo del Pedregal No. 110, Col. 
Jardines del Pedregal, Alc. Álvaro Obregón, C.P. 01900, 
Ciudad de México, México
Sucursal:  349
Número de Cuenta: 7535025
Clabe Interbancaria: 002180034975350258
Swift Code: BNMXMXMM
Referencia bancaria: AS00017329 

3. Envía tu comprobante de pago al correo
    susys2305@gmail.com

4. Espera la confirmación de inscripción, en la cual se 
adjuntarán todos los detalles de participación en el 
Taller (programa de estudio, lugar y los links de acceso 
a las sesiones que serán virtuales).

Informes 

Susana Sandoval: susys2305@gmail.com
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