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Introduccion

El objetivo central de esta investigacion es estudiar las trayectorias conyugales de las
mujeres montevideanas y del drea metropolitana, explorando tanto sus caracteristicas co-
mo su variabilidad en el tiempo y entre estratos socioeconémicos.

Desde la década delos setenta se han producido diversos cambios importantes en las
tendencias de nupcialidad en Uruguay. Los estudios han evidenciado tres grandes dreas
de cambio que han afectado la dindmica conyugal de las mujeres uruguayas: el calendario
conyugal, el tipo de union, y la intensidad de las disoluciones conyugales (Cabella, 2009;
Cabella, 2006; Paredes, 2003). Las transformaciones pueden describirse sintéticamente
como laampliacion de la edad ala primera union, el incremento de las uniones libres, y el
aumento sostenido de los divorcios y separaciones. Este escenario ha llevado a que la vida
en pareja de las mujeres montevideanas se torne mas compleja y heterogénea respecto al
pasado, presentando diversos patrones de union y desunion. Esta investigacion explora
las caracteristicas de los itinerarios conyugales actuales de las mujeres del Gran Monte-
video de entre 15y 30 anos, asi como sus similitudes y diferencias entre estratos y gene-
raciones. El problema en que se centra la investigacion consiste en indagar como son las
trayectorias conyugales de las mujeres montevideanas y del drea metropolitana, y como
varian en el tiempo historico. Para ello se analizan sus patrones de formacion y disolucion
de uniones, en el entendido de que éstos manifiestan una tendencia hacia la diversifica-
cion y heterogeneidad de itinerarios conyugales de las mujeres montevideanas.

La investigacion estd dividida en cuatro apartados principales. En el primero se rese-
na el estado del conocimiento respecto a las principales tendencias de la nupcialidad en
la region latinoamericana y en Uruguay en particular. Asimismo se presentan algunas de
las perspectivas conceptuales que dan explicacion al cambio en el proceso de formacion
de las familias. En el segundo apartado se establecen los alcances de la investigacion, los
criterios metodologicos y la fuente de datos que fueron utilizados para llevarla a cabo. En
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la tercera seccion se presentan los principales resultados del estudio de las trayectorias
conyugales de las mujeres del Gran Montevideo. Estos estdn estructurados a partir de
tres tipos de andlisis: el de los eventos simples, el de las trayectorias en si mismas, y el de
la variabilidad entre estratos sociales y generaciones. En el ultimo apartado se formulan
algunas reflexiones finales sobre los principales hallazgos de la investigacion, se discute
el sentido de los cambios y tendencias de la nupcialidad en Uruguay con relacion a pers-
pectivas conceptuales adoptadas en este estudio y se plantean algunas potenciales lineas
futuras de investigacion para comprender con mayor profundidad las transformaciones

de conyugalidad.



Capitulo I
Estado del conocimiento

El contexto latinoamericano

Cambios en el mundo familiar

Latinoamérica ha experimentado —con variaciones en magnitud e intensidad entre paises,
regiones y sectores sociales— un conjunto de transformaciones sociodemograficas relativas
ala fecundidad, mortalidad y movilidad que inciden en la estructuracion de las familias (Ce-
rrutti y Binstock, 2009; Garcia y Rojas, 2002; Ariza y de Oliveira, 2001 ). Los cambios recientes
en el régimen demogréfico han llevado a un paulatino proceso de erosion de los fundamentos
socioculturales del ethos patriarcal reinante en la region, transformando los arreglos y acuerdos
familiares (Ariza y de Oliveira, 2001 ). En tal sentido, las familias latinoamericanas presentaron
en las ultimas décadas algunos timidos cambios, producto de diversos procesos demogrificos,
culturales y econémicos en una compleja red de interrelaciones.

Los factores demogréficos que han incidido de manera decisiva en las transforma-
ciones de la familia en la region son el descenso de la fecundidad y el aumento de la espe-
ranza de vida al nacer. El descenso de la fecundidad ha llevado a la reduccion del tamano
promedio de las familias y el control voluntario de la fecundidad ha generado cambios en
la concepcion del mundo familiar y conyugal; en parte, ello ha posibilitado el alejamiento
de las mujeres de funciones estrictamente vinculadas con la reproduccion. En tal sentido,
las transformaciones demograficas relacionadas con la fecundidad han sido acompana-
das por las transformaciones de los papeles sociales de las mujeres, siendo éste uno de los
factores socioculturales con mayor incidencia en los cambios en las familias (Arriagada,
2005; de Oliveira y otros, 1999).
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El aumento de la esperanza de vida al nacer ha generado que las relaciones de pareja
sean mds duraderas en el tiempo, acrecentando asi su exposicion al riesgo de separacion
(Quilodran, 2008). En suma, los cambios asociados con la transicion demogrifica han
afectado la estructura, organizacion y funcionamiento de las familias latinoamericanas.

Estos cambios se presentan con diferentes ritmos y frecuencias entre paises y sectores
sociales, dado que estin mediados por el contexto de heterogeneidad y desigualdad social
que caracteriza a la region latinoamericana (Cerrutti y Binstock, 2009; Garcia y Rojas,
2002; Ariza y de Oliveira, 2001; Tuirdn, 1993). Algunos estudios sugieren que en la
region coexisten dos modelos de familia: por una parte, uno asociado con lo nuevo, que
se caracteriza por una mayor autonomia de las mujeres, un control efectivo y voluntario
delafecundidad y una division sexual del trabajo doméstico relativamente mds equitativa.
Por otra, un modelo antiguo, asociado con la dependencia subjetiva de las mujeres y con
el mantenimiento tradicional de la divisién sexual de los papeles de género (Arriagada,
2005; Tuiran, 1993; Paredes, 2004). Asi, en el contexto latinoamericano conviven nuevos
y viejos modelos de familia, por lo que las transformaciones recientes del mundo familiar
pueden ser concebidas como una flexibilizacion del modelo tradicional de familia y no
debidas a un cambio radical (Ariza y de Oliveira, 2001; Tuiran, 1993).

Las incipientes transformaciones en las familias de Latinoamérica en las tltimas
décadas pueden resumirse en: 1) la reduccion del tamafio promedio de los hogares, 2)
el aumento relativo de los hogares unipersonales y monoparentales, 3) el aumento de la
jefatura femenina de los hogares, 4) lareduccion y retraso de la nupcialidad, ) el aumento
de las uniones consensuales, 6) el incremento de rupturas conyugales y 7) el aumento
de hogares compuestos o reconstruidos. No obstante, como se senal6 anteriormente,
cabe aclarar que estas tendencias se presentan de manera disimil en los distintos paises y
regiones, y generalmente estas transformaciones estan correlacionadas con el avance de
la transicion demografica en cada contexto.

Los cambios han sido discutidos principalmente en relacion con las formulaciones
tedricas conocidas como la teorfa de la Segunda Transicion Demogrifica (STD), cuyos
principales postulados fueron expuestos por Van de Kaa (1987) y Lesthaegue (1986).
Pero se ha tomado cierta conciencia en el dmbito académico de las dificultades que
presenta transferir este andlisis al contexto latinoamericano. Algunos estudios plantean
que ciertos postulados teéricos de la STD si estin presentes en algunos indicadores
demogrificos enlaregion: el descenso sostenido de los niveles de fecundidad (cercanos al
reemplazo), el aumento de uniones libres y disoluciones conyugales, y el incremento de la
proporcién de hijos nacidos al margen del matrimonio (Quilodrén, 2008). Sin embargo,
también se plantea que en muchos paises la fecundidad no ha descendido atin por debajo
delos niveles de reemplazo, y que las uniones consensuales y los hijos extramatrimoniales
tienen una larga tradicion en la region (Garcfa y Rojas, 2002). Asf, la heterogeneidad del
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comportamiento demogrifico dentro y entre sociedades, asi como las caracteristicas
propias de la region, hacen debatible la extrapolacion de las formulaciones teéricas
realizadas por Van de Kaa (1987) y Lesthaegue (1986) al contexto latinoamericano. Por
tanto, es preciso tomar con cautela el marco interpretativo de la STD en Latinoamérica
dado que las condiciones iniciales son sensiblemente diferentes a las experimentadas en
los paises desarrollados.

Transformaciones de la conyugalidad en Latinoamérica

La nupcialidad es uno de los fenémenos demograficos que ha experimentado cambios
en las ultimas décadas, afectado tanto por el proceso de transicion demografica como por
modificaciones a nivel valorativo de la poblacién (Peri, 2004). Como se sefal¢, la pro-
longacion de la esperanza de vida y la posibilidad del control de la fecundidad de manera
voluntaria y eficaz permitieron transiciones vitales menos apresuradas, flexibilizando asi
la secuencia en la que ocurren los eventos. Simultineamente, esos factores han tenido
una repercusion importante en la vida social y conyugal de las mujeres (Quilodran, 2000;
Arriagada, 2008; Cerrutti y Binstock, 2009).

Las transformaciones mds significativas de la nupcialidad en las altimas décadas en la
regién —y que permiten discutir respecto del inicio de la STD— son: a) el incremento
de las edades al momento del matrimonio, b) el aumento de las uniones consensuales, y
¢) la elevacion de las disoluciones conyugales. No obstante, estos cambios no se han pro-
ducido con igual ritmo dentro y entre sociedades, como ya sefialaban Arriagada (2005) y
Tuirdn (1993); existen distintas tendencias segtin grado de desarrollo, sector social, y re-
sidencia (urbano/rural). Quilodrdn (2008) —en acuerdo con los planteamientos gene-
rales de estos autores— sostiene que Latinoamérica se caracteriza por ser una region en
la que coexisten dos modelos de nupcialidad: los relacionados con cambios en la esfera
valorativo —semejantes a los experimentados en los paises desarrollados—, y aquellos
asociados con patrones tradicionales de formacion de nacleos conyugales.

La edad ala primera unién

La primera union en el contexto latinoamericano en general ha presentado pequenas va-
riaciones en las ultimas décadas; se ha evidenciado que la edad de la primera union de las
mujeres no es demasiado temprana, y presenta una modesta tendencia al alza (Cerrutti
y Binstock, 2009; Garcfa y Rojas, 2002). No obstante, esta estabilidad encubre los com-
portamientos historicamente diferenciales en las poblaciones y entre paises. Se constatan
patrones de nupcialidad mds precoces en los sectores urbanos mds pobres, en los rurales
y en paises con menor grado de desarrollo, y patrones mds tardios en los sectores urbanos
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