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Resumen
Un bajo nivel de fecundidad a lo largo de muchos años, sin que medien variaciones sustantivas en otras 
variables demográficas, condiciona, a mediano plazo, un ritmo de crecimiento poblacional muy lento 
o negativo, lo que desencadena o acelera, a su vez, otros procesos demográficos con repercusiones so-
cioeconómicas y políticas, como sucede actualmente en muchos países desarrollados.
	 En Cuba comenzó a manifestarse un decrecimiento poblacional sin antecedentes en América Latina, 
que debe ser evidenciado y analizado, ya que para la región en su conjunto y, en particular, para los países 
más avanzados en la transición demográfica, las tendencias del índice de la fecundidad cubano pueden 
servir, en perspectiva, como patrón de análisis o punto de reflexión y debate en torno a un hecho de 
implicaciones sociales de gran trascendencia potencial.

Abstract
A sustained low level of fertility, along many years, without concomitant substantive variations in other 
demographic variables leads in the medium run to very low or negative rates of population growth, 
which triggers or even accelerates other demographic processes with potentially significant socioecono-
mic and political repercussions. A similar situation is taking place at the moment in a good number of 
developed countries.
	 In Cuba, population decrease has begun to manifest itself, which is a fact without precedents in Latin 
America that needs to be identified and analyzed for this region as a whole, and in particular for those 
countries more advanced in the demographic transition. Fertility trends in the Caribbean Island can be 
seen as a model to be analyzed and reflected about because it may illuminate a pattern of demographic 
change with great potential social implications.
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